
 
 
 

 
 

基督徒生活基要 

带领指南 
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与神的关系 
第七课：神的话 

导论 
本课是门徒训练概要与神的关系单元中的一部分。这一系列课程帮助我们认识自己和神之间的关

系。这一课会从我们对自己在基督里身份的认识开始，这个身份就是我们成为了神的孩子。这个

系列会关注神的属性，告诉我们，如何更好地学习祂的属性、认识祂，以及我们如何建立和祂之

间亲密的关系。我们要认识在神眼中自己是谁，更加认识神是谁，好叫我们活出神定意要我们活

出的人生。 

对象 
这些课程是针对初信者以及愿意重温救恩基础的人。预备传福音和门徒培训的人可以从讨论中获

益。这些课程的设计，是假定参与的人都已决志跟随耶稣，想要进一步探索基督信仰。 

带领指南是要帮助组长预备课程，可同时和门徒训练概要的其他材料一起结合运用。请访问我们

的网站 www.dechinese.org。 
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与神的关系 
第七课：神的话 

开场  

（选择两或三个问题） 

❖ 圣经中你最喜欢哪一处？你有没有对你个人意义重大的经文？ 

❖ 为什么你认为成熟的基督徒应该每天阅读神的话？花时间看圣经为什么很重要？ 

❖ 圣经和其他故事书、道德故事或是人生建议有什么不同？ 

❖ 在今天的社会，许多人依靠科学来解释一切。你能不能想到一些科学无法解决但神的话却

能解决的问题？ 

 
 

 

 

带领指南 

本课的焦点为神的话语，神的话语是神所赐的，并非出自人

手。神的话语使人苏醒、真实、可信。学习者可能在研读圣经

的经历上有所不同，这是一个很好的提醒，即使对于那些一生

都在学习神话语的人来说也是如此，神的话语如此宝贵，我们

决不能忽视。鼓励学习者更多地阅读圣经，也要应用圣经。他

们可以记录、写博客或是做其他形式的笔记来记录自己的阅读

心得，还有他们打算如何应用的信息。这样可以帮助他们在信

心中成长，不忘记神启示给他们的真理。 

 

目的 

本课的目的是认识神话

语的权威和改变生命的

大能。 
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研读 
在小组内教导以下几点。 

教导 

❖ 神话语的目的：圣经是指导我们基督徒生命中的一个无穷宝库。圣经不仅仅是神和人事迹

的真实记录，其中的每一个字都会让我们受益匪浅。我们要留意从圣经中能学习到什么，

并且圣经如何改变了我们的生命。圣经的每一个字都至少能在以下的一个范畴内使我们受

益： 

1. 教训：歌罗西书 1:9-12 

2. 督责：希伯来书 4:12 

3. 使人归正：提摩太后书 3:16 

4. 教导人学义：希伯来书 5:12-14 

向学员提问： 

查阅以下经文并列举神话语的其他目的和益处。

o 罗马书 1:16 

o 罗马书 10:17 

o 彼得前书 1:23 

o 约翰福音 5:39 

o 提摩太后书 3:16-17 

o 使徒行传 20:32 

o 诗篇 119  

 

教导： 
❖ 神话语的本质：在全世界所有的书中，圣经是绝对独一无二的，然而，圣经的本质是什么

呢？神在这本书中说了什么呢？  

➢ 圣经有一位作者：我们知道，圣经有一位终极作者，就是神自己。“默示”这个

词来源于希腊原文 theopneustos。Theos 的意思是“神”，而 Pneo 的意思是“吹

气”。 

o “圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人归正、教导人学义都是有益

的”（提摩太后书 3:16）。 

o 提摩太后书 3:16的“默示”在原文是“神吹出气来”，在其他一些翻译

中，也被译作“神吹气”。这里的意思是，神的话本身就充满了神的生

命，就像我们的肺部充满空气一样，或是像被风灌满驱动的帆船。 

o 圣经有许多人类作者，但每一位写作的时候都被圣灵充满，这样圣灵透过

每一个作者独特的视角和背景把神的真理带出来。 
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➢ 圣经的权威：圣经不仅是神写下的话，也是生命和信仰的最终权威 ，新约和旧约

区分开来，是我们生活的准绳和真理。 

o 旧约作者说是神赐给他们这些启示的话语。旧约中“耶和华说”这个短语

出现了超过 3800次。 

o 圣经作者称圣经其他部分为“经书”，并且将其视为从神而来的权威信息

（但以理书 9:2）。“经书”表明这是神圣的话语，人应该遵行。 

o 撒母耳在撒母耳记下 23:2称神藉着他写下了自己的话，“耶和华的灵藉着

我说，他的话在我口中。”在申命记 4:2，摩西表明凡他所吩咐百姓的，

都是耶和华所吩咐的。 

o 新约和旧约具有同等的权威性。我们要思想彼得所写的所有预言的来源

（彼得后书 1:16-21）。他也称预言不仅仅来自神，也和旧约别的经书一

样在信徒的生命中充满权威（彼得后书 3:16）。 

➢ 圣经的真实性：圣经本身在许多方面都是独一无二的，圣经被保存下来的时间超

过了历史上任何一本书，并且完美地反映出神这位作者的性情，其中的真理通行在

每一个时代。以下是圣经对自身的描述： 

o 神的话是完备的（诗篇 19:7）。 

o 神的话是永存的（诗篇 119:160；马太福音 24:35）。 

o 神的道是活泼的，是有功效的，能辨明人心中的思念和主意（希伯来书

4:12）。 

o 神的道就是真理（约翰福音 17:17；诗篇 119:160）。 

o 神的话必成就其所命定的旨意（以赛亚书 55:11）。 

o 在跟随神被改变的人身上，更加能够显明圣经的真实可信。那些学习并遵

行神话语的人实在一无所缺，圣经清晰地显明了神的旨意。 

❖ 耶稣对圣经的看法：有些人可能认为，我想跟随耶稣，而不是圣经。有些人视圣经为一套

规定，是另一个时代的古书而已。耶稣经常谈到爱和饶恕，祂的形象可能让人更加愿意跟

随，然而，耶稣多次用以下的话语强调神话语的重要性！ 

➢ 耶稣经常引用旧约的话（也是当时唯一可以看到的圣经），尤其是祂纠正宗教领袖

对神话语的认识的时候。 

➢ 耶稣证明经上的话在每日生活中都极有功效，可以胜过世上的恶魔。当耶稣在旷野

被撒旦试探时，祂用经上的话作为祂唯一的武器（马太福音 4:4,7-10）。 

➢ 耶稣提醒祂的门徒经上预言过祂会降临，圣经就是神对他们说的话（约翰福音

5:39-40；马太福音 22:29-33）。 

❖ 我们对神话语的回应：现在我们知道，神已经赐给我们一本圣经，我们大部分人都能读到

不同版本的圣经， 但是神要我们怎样对待祂的话语呢？ 
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➢ 看重神的话：我们应当看重神的话，把祂的话放在我们生活的优先位置。圣经是

一份珍贵的礼物！圣经就是神赐给我们的话。 

➢ 珍惜神的话： 请看以下经文中的人物如何珍视和遵行神的话。我们对神的话也应

该有这样的态度。 

o 摩西（申命记 32:44-47） 

o 大卫（诗篇 19:9-11） 

o 诗篇作者（诗篇 1:1-3） 

➢ 遵行神的话：我们要在生活中实践神的话。我要在每一段经文中找寻应当遵行的

真理，并且用圣经省察自己。 

o 路加福音 6:46-49 

o 约翰福音 14:21 

 

➢ 应用神的话：我们可以透过阅读每一段经文，问自己圣经在教导我们什么，圣经

在怎样责备我们、纠正我们、教导我们。从圣经上我们要寻求应当学习的功课，省

察需要悔改的罪，以及明白需要改变的方面。  

 

探讨 
❖ 你可以在哪些方面应用你所读的神的话？ 

❖ 你如何制定一个更有效率的读经计划？你读圣经的目标是什么？（比如，一年内读完一遍

圣经，使用多种经文阅读计划，写灵修笔记等等。） 

❖ 你怎样向疑惑的人解释圣经作为神真实话语的可靠性？  

❖ 最近你读圣经有哪些收获可以和他人分享？ 

 

祷告 
感谢神赐下祂的话语，祷告，使组员更加珍惜圣经，在学习和应用真理中从新得力。感谢神赐下

时间一起学习祂的话，祈求神藉着这样的聚集让人结出更多的果子。  
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作业  
将以下的表格列为家庭作业，或是作为一项额外的任务来完成。这个图标体现我们可以研究和应

用圣经的一个方法。 

学习神的话 

提摩太后书 3:16-17说道:“圣经都是神所默示的，于教训、督责、使人归正、教导人学义都是有

益的，叫属神的人得以完全，预备行各样的善事。” 

请看下列经文，完成表格，并非所有经文都包含以下四个要素。同样的方法适用于学习整本圣

经。 

 
教训 督责 使人归正 教导人学义 

 神希望我们明白的事，

包括祂的命令、应许或

是神的性情。 

我生命中必须修正的某

些领域，或是我必须承

认的罪。 

我需要作出的改变，或

是我需要在生命中认识

的真理。 

 为了更加像基督我必

须不断努力操练的方

面。 

罗马书 5:3-5 

在患难中我要欢

喜。 

我在遭遇苦难的

时候会抱怨。 

我需要选择忍耐

并且要喜乐。 

我要倚靠神，而

非倚靠属世的环

境。 

马太福音 

6:31-34 

 

 

 

 

 

   

腓立比书 4:6-7 

 

 

 

 

 

   

 


